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1. El Arte de No
Dejar Rastro

Bienvenido a Suntrace Perú.

Viajar es un privilegio, pero también
una responsabilidad. Este manual es
tu brújula para que tu paso por
nuestro país deje una huella positiva
en la tierra y en el corazón de su
gente.

Nuestros ecosistemas —desde el litoral y sus playas hasta
los parques nacionales y espacios verdes— son frágiles.

Adiós al plástico: Evita los plásticos de un solo uso. Te
animamos a usar tu propio tomatodo; nosotros te
indicaremos dónde recargarlo con agua segura.
Respeto a la vida silvestre: Observa a los animales a
distancia. No los alimentes ni los molestes. Recuerda:
“La mejor foto es la que no altera el comportamiento
del animal”.
Zona libre de residuos: Lo que traes contigo, vuelve
contigo. Si encuentras basura en el camino, aunque no
sea tuya, ¡ayúdanos recogiéndola!



2. Conexión Real con la
Cultura

3. Impacto Social: Tu
Viaje, Su Desarrollo

El Perú es una biblioteca viva. Para entenderla, te
sugerimos:

Escucha a los expertos: Todas nuestras rutas son
lideradas por guías locales. Ellos son los mejores
intérpretes de su historia y naturaleza.
Pide permiso: Antes de tomar fotos a personas locales o
sus propiedades, establece un vínculo y pregunta. El
respeto es la base de cualquier conexión.
Protege lo antiguo: No toques los muros incas ni te
lleves "recuerdos" naturales (piedras, plantas o conchas).

Tu presencia puede transformar comunidades.

Compra local y justo: Prioriza artesanías hechas a mano
por productores locales. Paga un precio justo; el regateo
excesivo afecta el sustento de las familias.
Sé parte del cambio: En Suntrace Perú promovemos
acciones sociales con nuestros stakeholders. Pregunta a
tu guía cómo puedes sumarte a nuestras iniciativas de
apoyo comunitario durante tu estadía.



4. Eficiencia y Bienestar 

5. Compromiso Digital

Cada gota cuenta: En muchas zonas del Perú el agua es
escasa. Dúchate lo necesario y apaga las luces al salir de tu
habitación.

Cuerpo sano, viaje feliz: Mantente hidratado, usa
protector solar biodegradable y prefiere alimentos
locales y de temporada. Tu salud es clave para disfrutar
la ruta.

Inclusión: En Suntrace Perú diseñamos experiencias para
todos. Ayúdanos a mantener un entorno inclusivo y
respetuoso con la diversidad de todos los viajeros y locales.

Para reducir el uso de papel, este manual y tus itinerarios
son 100% digitales. Llévalos en tu celular y consulta
cualquier duda con nuestro equipo vía WhatsApp.

"Viaja de tal manera que, cuando te vayas, el destino esté
un poco mejor de como lo encontraste."
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